POZIV NA 6. TRENERSKU RADIONICU
Plivacki Savez Vojvodine poziva sve zainteresovane trenere da dodu na 6. trenersku radionicu
koja ¢e se odrzati u nedelju 07.12.2014 u Novom Sadu, u prostorijama Plivackog Saveza
Vojvodine ul. Masarikova 25, 111 sprat, sa po&etkom 1 1h.
Raspored predavanje ¢e biti sledeéi:

1. 11h — 12:00 h Prof. Ivana Nikoli¢ (psihoterapeut): “Transakcijske komunikacije u
modelu Ego stanja, transakcije izmedu trenera i plivaca, transakcije izmedu trenera i
roditelja”.

2. 12:05h — 13:10h - dipl. prof Pejinovi¢ Dejan (trener u S.C. Galatasaray-TUR):
“Model klasi¢ne periodizacije Elitnih Sprintera za sezonu 2012/13 sa primerima
mikrociklusa plivaca - osvajca zlatnih medalja na Mediteranskim Igrama 2013”.

3. 13:15h — 14h MSc. Bereti¢ Igor: Analiza rezultata testiranja funkcionalnih sposobnosti
najboljih mladih plivaca i plivacica u Pokrajini Vojvodina, bi¢e prezentovani rezultati
Jelene, Puri¢ Jovane, Murtin Vanje, Crevar Anje, Crevar Aleksandre kao i preporuke za
dalje programiranje trenaznog procesa na osnovu dobijenih rezultata testiranja.

4. 14:00 — 14:15h diskusija

NAPOMMENA: Radionica ¢e se u okviru programa Licenciranja Plivackih Trenera

PSS-a bodovati sa 2 boda.
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